
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 כנית הכנס ת

 התכנסות וקבלת פנים 08:30-09:00

   –דברי ברכה  09:00-09:10
 יו"ר העמותה  – פוריה-פרופ' נעמה עצבה

 

 סקירה –חרדה בגיל הרך כאבחנה פסיכיאטרית  09:10-09:30
 פסיכיאטרית ילדים ונוער – ד"ר שלומית לוי

 

 חרדה בגיל הרך: הפרעה או דווקא סימן לבריאות? 09:30-10:00
 פסיכולוגית קלינית  – נעמה קלוזנר

 

 זיהוי ביטויי חרדה בתצפית בגן 10:00-10:25
 פסיכולוג התפתחותי  – עמית דהרי

 

תרומתם של חרדה, טמפרמנט  - "השקט שנשאר" 10:25-10:55
 ודפוסי הורות להתפתחות של אילמות סלקטיבית 

 מדריכה  קלינית פסיכולוגית – דר' מעין שורר

 הפסקה  10:55-11:25

 טיפול הורי באנקופרזיס שילוב הכוונה, מנטליזציה ורגש 11:25-11:55
 קלינית  סוציאלית עובדת – דר' הדר ברנט

 וקלינית  התפתחותית פסיכולוגית – דר' דפנה דולברג

 לבריאות הנפש של התינוקהישראלית העמותה 

 יום העיון השנתי

 חרדות בגיל הרך: משיבושים לפסיכופתולוגיה

 , אוניברסיטת בן גוריון בנגב, באר שבע13.12.22יום שלישי, 

 001אולם  98בנין 

 

 اليوم الدّراسي السّنوي

 الجمعيّة الإسرائيليّة للصّحّة النّفسيّة للرّضيع 

 

 اضطرابات القلق بالعمر المبكّر: من الخلل وحتّّ الاضطراب النّفسي 

ي النّقب، بئر السّبع13.12.2022يوم الثلاثاء، 
 ، جامعة بن غوريون ف 

 001, قاعة 98مبت  رقم 

 



טיפול אינטגרטיבי בהפרעת חרדה באמצעות כלבה  11:55-12:25
   תיאור מקרה – במערך פסיכיאטרי לילדים

 מדריכה  וחינוכית התפתחותית פסיכולוגית – גל תמים סיקולר
 

 להיות אמא של יוביק 12:25-12:45
 תקשורת קלינאית – עטר מאור

 ארוחת צהריים ואסיפת חברי העמותה 12:45-13:45

 תיאור מקרה –אני הבנתי שאפשר לאהוב בלי להכיר  13:45-14:15
 פסיכולוגית קלינית מתמחה  – עדן חדד

 פסיכולוגית קלינית מדריכה.  – שרון באומל
 

  מקרי  בעקבות הורים חרדת –"חרדה לא מפוקחת"  14:15-14:40
  הרך ללגי  חינוך במסגרות התעללות

 קלינאי תקשורת – גלעד אמשלום
 

דרכים שונות לביטוי ולהתמודדות עם חרדות בגיל הרך  14:40-15:40
 יצירותייבראי 

 משוררת  – מיריק שניר

 סיכום ופרידה  15:40-16:00

 

 

  ₪  90  –מתמחים יום עיון עבור סטודנטים/

 ₪  240  –בעמותה ודמי חברות יום עיון 

   ₪ 270  – יום עיון בלבד

 ₪  320 – 07/12/2022 –  הרשמה מאוחרת ליום העיון בלבד, החל מה



 :צות והמרציםעל המר 

 

פסיכיאטרית מומחית לילדים ונוער עומדת בראש היחידה לגיל הרך בביה״ח ״הדסה״ מזה שנים    -  שלומית לויד״ר  
נוספים בארץ, הוקמה על מנת לבסס את הטיפול הנפשי בתינוקות  היחידה בהדסה  רבות. , כמו מספר מרכזים 

גם   עוסקת  כללי.  בי״ח  בתוך  הפסיכיאטרי  המערך  מן  כחלק  שונים ובפעוטות  לגורמים  וייעוץ  טיפול  בהדרכה, 
  בקהילה.

פסיכולוגית  קלינית מומחית, עוסקת שנים רבות בטיפול בהפרעות חרדה בילדים בכלל ובגיל הרך    -   נעמה קלוזנר
במרפאה  הדריכה  סלקטיבית,  באילמות  סימפטום  ממוקד  אינטגרטיבי  טיפול  מודל  של  פיתוח  מובילה  בפרט, 

 שניידר לרפואת ילדים בישראל ובעלת קליניקה פרטית בת"א. לאילמות סלקטיבית במרכז 

דהרי תכנית התפתחותי  פסיכולוג–  עמית  מרכז  בנגב,  גוריון  בן  באוניברסיטת  לפסיכולוגיה  במחלקה  מרצה   ,
 'כיוונים' המעניקה ליווי התפתחותי רב מקצועי למעונות יום לגיל הרך.

יכה מוסמכת. מרצה מן המניין בסגל האקדמי של התכנית פסיכולוגית קלינית מומחית ומדר  -  ד"ר מעין שורר
ואילמות סלקטיבית   ניהלה מעל לעשור את היחידה לפוסט טראומה  לפסיכולוגיה קלינית במרכז האקדמי רופין. 
קליניקה  בעלת  היחידה.  של  המחקר  ומרכזת  מקצועית  כמדריכה  משמשת  וכיום  ילדים,  לרפואת  שניידר  במרכז 

ול בילדים, מבוגרים ובטיפול בהורות, בגישה אינטגרטיבית, המשלבת גישות התפתחותיות, פרטית, בה עוסקת בטיפ
 . CBT-פסיכודינמיות ו

זוגית ומשפחתית מוסמכת, בעלת תואר דוקטור    -  פרידלר-ד"ר הדר ברנט עובדת סוציאלית קלינית מטפלת 
מכללה האקדמית ת"א יפו: מדריכה  בניהול ויישוב סכסוכים. בסגל מכון "מפרשים" לחקר והוראת הפסיכותרפיה ב

תוכנית לטיפול משפחתי מתוך עמדה  וב"קפסולה"   ומלמדת ב"עוגן", תוכנית לפסיכותרפיה מבוססת אינטגרציה  
טיפול פרטני,    -אינטגרטיבית. עוסקת בעבודה טיפולית אינטגרטיבית המקיפה את המשפחה על כל שלבי התהוותה 

 בקליניקה פרטית בתל אביב. זוגי, דיאדי ומשפחתי. מטפלת ומדריכה

 

ג'יניאו דפנה  התפתחותית,   - דולברג  ד"ר  לפסיכולוגיה  המגמה  ראשת  והתפתחותית,  קלינית  פסיכולוגית 
רגשית והתפתחות  הורות  תהליכי  חוקרת  יפו.  ת"א  האקדמית  מנטליזציה -המכללה  ובמיוחד  מוקדמת,  חברתית 

ילדים באוכלוסיות בסיכון גבוה ונמוך. מטפלת, מכשירה הורית ותרומתה לחווית ההורות ולבריאות נפשית בקרב  
לשעבר יו"ר העמותה הישראלית לבריאות     לעבודה עם ילדים והורים במסגרות שונות.ם ומטפלות  ומדריכה מטפלי

 הנפש של התינוק. 

 

סיקולר תמים  ביחידה   -  גל  עובדת  חברון,  הר  שפ"ח  מנהלת  בכירה.  וחינוכית  התפתחותית  פסיכולוגית 
מתמחה בטיפול בהפרעות חרדה על גווניהן השונים   הפסיכיאטרית לגיל הרך בביה"ח סורוקה ובקליניקה פרטית.

 .על ארבע תרפיסטים -ומשלבת בעבודתה קו

 

 .דהיליון בעבודה ביחידה להתפתחות תקשורת עם ניס ( קלינאית8ובת  5נשואה ואמא לשניים )בן  - עטר מאור

לגיל הרך ברמב"ם.  ביחידה הקלינית להתמחות השנייה השנה בסיום פסיכולוגית,  - חדד עדן
  בסיכון. לילדים בעמותה תקשורת בגן פסיכולוגית



פסיכולוגית קלינית מדריכה פסיכולוגית אחראית של המרפאה לגיל הרך ברמב"ם. מלמדת ומדריכה   –שרון באומל  
 ילד בטבעון ובתכנית לפסיכותרפיה בטכניון.  –בבית הספר לפסיכותרפיה הורה  

ילד  -(, פסיכותרפיסט הורהM.A(, מומחה לבריאות הנפש בגיל הרך )B.A)  תקשורת  קלינאי  –  גלעד אמשלום
(CPP  חלק לקח  ובבוסטון.  בארץ  הרך,  בגיל  הנפש  בריאות  בתחום  מומחיותיו  את  העמיק  האחרונות  בשנים   .)

מוביל    -   Infant Parent Mental Health Fellowshipבתוכנית   גלעד  בוסטון.  מסצ'וסטס,  באוניברסיטת 
קידו כמנהל המרכז  ים )ובארץ( כחלק מתפ-ומטמיע תכניות טיפול, התערבות ומניעה מיודעות טראומה בעיר בת

 ים. -לגיל הרך והיחידה ההתפתחותית בעיר בת

 

.  שונים  בגילים  ילדים  עם  בחינוך  עבדתי  שנה  20  -כ  ובמשך,  מיוחד  וחינוך  הוראה  למדתי,  צעירה  כאם  –  מיריק שניר
לספר   משק.ה  מזכירת  כולל,  בקיבוץ  רבים  תפקידים  ומילאתי  חינוך  ואנשי  למטפלות  בקורסים  לימדתי התחלתי 

סיפורים ולכתוב אותם, כאשר הייתי אמא צעירה ומחנכת. כתיבת הסיפורים לא הייתה לשם פרסום, אלא כדרך שלי  
שנה לאחר התחלת הכתיבה, ולאחר אין ספור   13  -לעבד חוויות משמעותיות, עבור ילדיי, עבור חניכיי ועבור עצמי. כ

 1982 -שון: "גלגלים" אשר ראה אור בבית של הספרים, פורסם הספר הרא-מהדורות 

 

  ₪  90  –מתמחים יום עיון עבור סטודנטים/

 ₪  240  – בעמותה ודמי חברותיום עיון 

   ₪ 270  – יום עיון בלבד

 ₪  320 – 07/12/2022 –  הרשמה מאוחרת ליום העיון בלבד, החל מה

 

   ןכא לחץ   –להרשמה 

https://secure.cardcom.solutions/e/xRPW

